
 

Speiseplan für die Woche vom 09.12.-13.12.2024 

 

 

 
 

Montag: 

 

 

Spirelli-Nudeln A1 mit Schinken-Erbsensoße A1,G,L und gemischtem Salat  

Vegetarisch: Sahnesoße A1,G,L 

 

Dienstag: 

 

 

Kalbsrahmgoulasch A1,G,L mit Spätzle A1,C  

Vegetarisch: Paprikagoulasch A1,G,L mit Tofu 
 

Mittwoch: 

 

 

Klassische Lasagne A1,G,L mit Mix-Salat  

Vegetarische Lasagne A1,G,L 

Donnerstag: 

 

 

Kleine gebratene Kartoffeln mit Kräuterquark G und Möhrensalat  

 

Freitag: 

 

 

Tomatenrahmsuppe A1,G,L mit Reis  

Nachtisch: Griespudding A1,G mit Kirschsoße  

 

 

Wir wünschen allen einen „Guten Appetit“ 


